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STRETCHING 
POSTURALE
PALAZZETTO Via Vivaldi
Lunedì e giovedì dalle 8:30 alle 9:30
Insegnante posturale e fitness 
CRISTINA MARIO diplomata ISEF

Secondo turno
Lunedì dalle 9:30 alle 10:30
Mercoledì dalle 8:30 alle 9:30
Insegnante EMMA TELLATIN
laureata in Chinesiologia, scienze motorie

WWW.PROSANGIORGIO.IT
eugenia@prosangiorgio.it

26/27

CORSI DI 
GINNASTICA 

ORGANIZZANO

IN COLLABORAZIONE CON IL  
COMUNE DI SAN GIORGIO IN BOSCO

PRO LOCO 
PROSANGIORGIO A.P.S

LUNEDÌ
14

INIZIO CORSI

SETTEMBRE

STEP 
TONIC
PALAZZETTO Via Vivaldi
Lunedì e giovedì dalle 19:00 alle 20:00
Insegnante posturale e fitness 
CRISTINA MARIO diplomata ISEF

PILATES 
POSTURALE 
PALESTRA Scuola Media
Lunedì e giovedì dalle 19:00 alle 20:00
Insegnante EMMA TELLATIN
laureata in Chinesiologia, scienze motorie

Martedì dalle 19:30 alle 20:30
Insegnante RAFFAELLA STOCCO

ANNI
D'ARGENTO
PALAZZETTO Via Vivaldi
Lunedì e giovedì dalle 15:00 alle 16:00
Insegnante posturale e fitness 
STEFANIA RONCATO


