
BODY FLEX
Sala Polifunzionale LOBIA
Lunedì e giovedì dalle 09:30 alle 10:30

PALESTRA Scuola Media
Lunedì e giovedì dalle 15 alle 16

ANNI D’ARGENTO
ATTIVITA’ MOTORIA

PRO LOCO PROSANGIORGIO A.P.S.  -  COMUNE DI S. GIORGIO IN BOSCO

CORSI GINNASTICA 20|21 05
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STEP TONIC
PALESTRA Scuola Media
Lunedì e giovedì 
dalle 19 alle 20

PILATES
PALAZZETTO Via Vivaldi
Lunedì e giovedì  
dalle 19:30 alle 20:30
Insegnante PATRIZIA

CRISTINA
DIPLOMATA E

QUALIFICATA ISEF

PATRIZIA
DIPLOMATA ALLA ROYAL
ACADEMY OF DANCING

Prosangiorgio A.P.S.: 349.3216339
Biblioteca: 049.9453261  

Disposizioni Covid-19
Protocollo per l’utilizzo delle palestre comunali.

A tutte le persone che usufruiranno e 
frequenteranno le palestre, verranno 
consegnate delle linee guida da seguire e i 
protocolli da rispettare per lo svolgimento delle 
attività

DOLCE RISVEGLIO
Sala Polifunzionale LOBIA
Lunedì e giovedì  dalle 08:30 alle 09:30

Insegnante CRISTINA

GINNASTICA POSTURALE

ORGANIZZANO

Insegnante CRISTINA

Insegnante CRISTINA
Insegnante CRISTINA

POSTI
LIMITATI

POSTI
LIMITATI
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