PRO LOCO PROSANGIORGIO - COMUNE DI S. GIORGIO IN BOSCO
ORGANIZZANO

CORSI GINNASTICA

2017-2018

INIZIO CORSI
18.09.2017

CRISTINA
DIPLOMATA

E QUALIFICATA
ISEF

ATTIVITA’' MOTORIA
ANNI D’ARGENTO

PALAZZETTO Via Vivaldi
Martedi e giovedi dalle 15 alle 16

PATRIZIA

DIPLOMATA

ALLA ROYAL

ACADEMY OF
DANCING

MOVIMENTO PER TUTTI E’ neccessario

o il certificato medico!
PALAZZETTO Via Vivaldi Le iscrizioni si fanno in palestra
Lunedi e giovedi dalle 19:30 alle 20:30 prima dell'inizio dellattivita.

CORSO APERTO A UOMINI E DONNE DI TUTTE LE ETA.
LEZIONI CHE PREVEDONO ESERCIZI DELLE DISCIPLINE
OLISTICHE CON L'OBIETTIVO DI RICERCARE E RAGGIUNGERE

IL BENESSERE FISICO E MENTALE ATTRAVERSO IL MOVIMENTO Prosangiorgio: 349.3216339 WWW.prosangiorgio.it
Biblioteca: 049.9453261 eugenia@prosangiorgio.it




