
N.B. è neccessario il certificato medico
Le iscrizioni si fanno in palestra prima dell’inizio dell’attività.
Insegnanti: Caterina - Cristina

INFO: 349.32.16.339  -  049.599.61.61  (merc. e sab. pom.)
 049.9453261 -  www.prosangiorgio.it - info@prosangiorgio.it

GINNASTICA POSTURALE
E TONIFICAZIONE
maschile-femminile
Insegnante: Cristina Mario

LUNEDI’-GIOVEDI’ ore 08:30 - 09:30
LUNEDI’-GIOVEDI’ ore 19:30 - 20:30
› Palestra “Palazzetto via Vivaldi”

AEROBICA E TONIFICAZIONE
per tutte le età
Insegnante: Caterina Nericcio

LUNEDI’-GIOVEDI’ ore 19:30 - 20:30
› Palestra Scuole medie

ATTIVITA’ MOTORIA
anni d‘argento
Insegnante: Cristina Mario

LUNEDI’-GIOVEDI’ ore 14:30 - 15:30
› Palestra “Palazzetto via Vivaldi”

INIZIO CORSIGiovedì15.09.11

ORGANIZZA

Stagione 2011/2012
Proloco

Prosangiorgio
Amministrazione Comunale, Assessorato allo Sport

e Biblioteca Comunale


